TSG Balingen - Abt. Leichtathletik

Kreismeisterschaften 2010 - Zollernalb

10. Juli 2010 - Au-Stadion Balingen

Manner MJA MJB M14 M15 Samstag Frauen WJA WJB W14 W15 Staffel Sch B-D

100m VL 12:30 Weit 1 Weit 2

Speer Speer Speer 12:40

100m VL 12:50 Hoch Hoch Hoch 2

100m EL 13:00 Diskus Diskus

13:10

13:20 100m VL

Weit 1 Weit 1 13:30

13:40 100m VL

Diskus Diskus Diskus 13:50 Speer Speer Kugel Hoch Hoch

14:00

14:10 100m EL

100m EL 14:20

100m EL 14:30

Kugel Kugel 14:40 Weit 1 Weit 1 100m EL

Speer Speer 14:50 100m EL

15:00 Weit 2 100m EL

100m EL 100m EL 15:10

15:20 Kugel 3x1000m D/C

Hoch Hoch Hoch 15:30 Diskus Diskus

15:40 3x1000m B/A

15:50 Kugel

Hoch Hoch 16:00 Diskus

Weit 2 16:10 3x800m

16:20 Kugel Kugel Speer Speer alle AK

Diskus Diskus 16:30

16:40

800m 800m 800m 16:50 800m 800m

Kugel Weit 2 Weit 2 17:00 Speer

17:10 200m Z 200m Z

200m Z 200m Z 200m Z 17:20

Kugel Kugel 17:25

17:30

5000m 5000m 5000m 17:40 5000m 5000m

4x100m 18:00 4x100m

Kleinere Anderungen nach Meldeschluss méglich! (+/- 20 min) - Bitte am Vortag informieren iber www.tsg-balingen.de

09.07.2010 - je


http://www.tsg-balingen.de

TSG Balingen - Abt. Leichtathletik
Kreismeisterschaften 2010 - Zollernalb

11. Juli 2010 - Au-Stadion Balingen

M13 M12 M11 M10 M9 M8 Sonntag W13 Wwi2 Wil W10 W9 W8 Aktive/Jugend

Weit 1 Weit 2 10:00 75m VL Hoch 1 Hoch 2

10:10 75m VL

75m VL 10:20 Weit 3

75m VL 10:30 Kugel 2

10:40

50m VL 10:50

Kugel 2 50m VL 11:00 Ball 1

Hoch 2 11:10 Hoch 1 Weit 1

50m VL Weit 2 Weit 3 11:20

Ball 2 50m VL 11:30

11:40 50m VL

11:50 Ball 1 50m VL

12:00

12:10 50m VL

Ball 2 Hoch 1 Hoch 2 12:20

12:30 Weit 3 Weit 1 50m VL

Ball 1 12:40 Weit 2

12:50

Ball 2 13:00 400m alle AK

13:10

Hoch 2 13:20 Hoch 1 1500m alle AK

13:30 Ball 1 300m alle AK

Weit 1 13:40 Weit 3

Ball 2 50m EL 13:50

50m EL 14:00

14:10 50m EL 50m EL

14:20 Ball 1

Weit 2 14:30 50m EL 50m EL

50m EL 50m EL 14:40 Ball 2

14:50 75m EL 75m EL

75m EL 75m EL 15:00

Ball 1 15:10 Kugel 1

15:20 Ball 2

15:30 4x50m

Kugel 1 4x50m 15:40

15:50 4x50m

4x50m 16:00

16:10

16:20 4X75m

4x75m 16:30 [

Anderungen nach Meldeschluss méglich! - Bitte am Vortag informieren iilber www.tsg-balingen.de

09.07.2010 - je


http://www.tsg-balingen.de

